
Karate-Lehrgänge 2024
im Osaka Dojo Lüneburg

Fr.   8.3. Kinder-Prüfungslehrgang in Lbg. 15.30 – 17.30 Uhr
Sa.   9.3. Wado Ryu Prüfungslehrgang in Lbg.

Weiß- bis Gelb 12:30 – 14.30 Uhr
Orange- bis Violettgurt             15.30 – 18.00 Uhr 

So.  10.3          Wado Ryu Dan. Vorbereitung in Lbg.                 11:00 -  15:00 Uhr
                        Für Braun & Schwarzgurte.

Fr.  24.5. Kinder-Prüfungslehrgang in Lbg. 15.30 – 17.30 Uhr

Sa.  25.5. Wado Ryu Prüfungslehrgang in Lbg.
Weiß- bis Gelb 12:30 – 14.30 Uhr
Orange- bis Violettgurt 15.30 – 18.00 Uhr

So.  26.5. Wado Ryu Dan. Vorbereitung in Lbg. 11.00 – 15.00 Uhr
Für Braun & Schwarzgurte

14.-16.6.        „Sommerlager“ in Lüneburg  Kreideberghalle     Fr.-Sa.& So.

24.6 bis 3.8     Schulferien 24.Juni bis 3.August.

Sa. 18.8           Kata-Lehrgang
                        Pinan 1-5                                                                   12:30 - 15:00 Uhr

                        Naihanshi, Kushanku                                                15:00 – 16:30 Uhr
                        Chinto, Seishan                                                         16:30 – 18:00 Uhr

                        Bassai, Wanshu                                                         18:00 – 19:00 Uhr

20.-22.9.         AKS Herbstlager in ?                                               Fr.-Sa.-So.

Fr. 27.9. Kinder-Prüfungslehrgang in Lbg. 15.30 – 17.30 Uhr
Sa. 28.9. Wado Ryu Prüfungslehrgang in Lbg.

Weiß- bis Gelb 12.30 – 14.30 Uhr
Orange- bis Violettgurt             15.30 – 18.00 Uhr

So. 29.9. Wado Ryu Dan.Vorbereitung in Lbg. 11.00 – 15.00 Uhr
Für Braun & Schwarzgurte  

5.-12.10           Lehrgang in Spanien, das besondere Erlebnis des Jahres!

Sa. 26.10. Prüfungs-Kumite in Lbg. 11.00 – 17.00 Uhr
Ippon-Kumite  (11.00 – 12.45 Uhr)
Ohyo-Kumite  (13.00 – 14.45 Uhr)

                        Kihon-Kumite (15.00 – 17.00 Uhr)

Fr. 29.11. Kinder-Prüfungslehrgang in Lbg. 15.30 – 17.30 Uhr
Sa. 30.11. Wado Ryu Prüfungslehrgang in Lbg.

Weiß- bis Gelb 12:30 – 14.30 Uhr
Grün- bis Violettgurt 15.30 – 18.00 Uhr

So. 1.12. Wado Ryu Dan.Vorbereitung in Lbg. 11.00 – 15.00 Uhr
Für Braun & Schwarzgurte

Alle Lehrgänge finden im Osaka-Dojo, Pulverweg 6, 21337 Lüneburg statt.  
Alle Termine unter Vorbehalt der Änderung (Gültig sind die jeweiligen Ausschreibungen). 
Tel. Frank 0171 47 21 333  oder 04131/121259


